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5. Bundesweiter Spendenritt zugunsten Pferdegestützter Interventionen 
Konstanz, im Mai 2019

Durch starken Wind, heftige Regen- und Graupelschauer und mancherorts sogar Schnee waren die  
Bedingungen für die Durchführung des traditionellen Spendenritts in diesem Jahr sehr schwierig.  
Dieser Herausforderung begegneten einige Teams durch Verlegung der Aktivitäten in die Reithalle: 
Kurzfristig wurde dort alternativ beispielsweise ein Hindernis- und Spielparcour aufgebaut, der von 
Kindern und Jugendlichen mit ihren Pferden begeistert durchlaufen wurde. Andere Teams, die den 
Spendenritt bereits als Fest auf ihrem Hof eingeplant hatten, ließen sich vom Wetter nicht beeindru-
cken und versuchten, bei vielfältigen Aktivitäten die Sonne anzulocken!

Da konnten sich die Besucher auf dem Reitplatz zum Beispiel einen persönlichen Eindruck davon 
verschaffen, wie eine Reittherapie-Stunde verlaufen kann. Weitere Highlights waren ein Linedance-
Workshop, bei dem den Besuchern gehörig eingeheizt wurde. Die Kleinsten kamen bei Ponyreiten, 
Tombolas, Bastel- und verschiedenen Spielstationen auf ihre Kosten. Es gab aber auch Teams, die trotz 
widriger Wetterverhältnisse beachtliche Strecken und Höhenmeter auf ihren Pferden zurücklegten, um 
auf ihrem Weg in Wanderhütten über die Pferdegestützten Interventionen und den jeweiligen Förder-
verein zu informieren und Spenden zu sammeln.

Allen Teams ist gemeinsam, dass der Erlös dieser Benefizveranstaltung verschiedenen Fördervereinen 
von tiergestützter Therapie zufließt. Die Mittel für tier- bzw. pferdegestützte Therapiemöglichkeiten 
werden von den Krankenkassen in Deutschland nicht zur Verfügung gestellt, so dass die Spendengelder 
vor allem denjenigen zugutekommen, die über zu wenig oder keine finanziellen Möglichkeiten verfügen.

Insgesamt waren an dem vom IPTh organisierten Spendenritt 85 Pferd-Reiter-Paare aktiv. Es wurde 
dabei eine Gesamtstrecke von über 600 Kilometer zurückgelegt und Spendengelder in Höhe von rund 
9.000 Euro generiert. Das IPTh bedankt sich bei allen Spendenritt-Aktiven sowie den Sponsoren, Helfern, 
Mit-Organisatoren, Familien und Freunden der Teams für ihr großartiges Engagement.

Weitere Informationen zum Spendenritt:  www.spendenritt.ipth.de 

Das IPTh:  
Als privater Weiterbildungsträger bietet das IPTh mit einem professionellen und praxiserfahrenen 
Team an mehreren Standorten in Deutschland Aus- und Weiterbildungen im Bereich Reittherapie, 
Reitpädagogik, pferdegestützte Psychotherapie und Hippotherapie an. 
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